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DOMOV,
V NEMZ SE BUDETE CiTIT DOBRE

SeneCura SeniorCentrum Modfice se na-
chdzi ve mésté Modfice v okrese Brno-venkov,
Jihomoravsky kraj, které pfimo sousedi se
statutdrnim méstem Brno. Modfice jsou velmi
klidnou lokalitou, maji vice nez 5 tisic obyvatel
a jsou vybaveny veskerou potfebnou infras-
trukturou. Jedna se o vinarskou obec ve Velko-
paviovické vinafské podoblasti. Pfimo pred
nasim SeniorCentrem je zastavka Zizkova"
autobusové linky €. 49, ktera jede z centra Brna
od nakupniho strediska Tesco. Pro rehabilitace
a zlepseni pohyblivosti mohou klienti vyuzit
bazén v budové SeniorCentra. Nabizime dvé
registrované socidlni sluzby Domov pro senio-
ry (s kapacitou 55 lzek) a Domov se zvIastnim
rezimem (127 10zek). Ubytovani je v jedno-
[Gzkovych, dvoultzkovych a tfildzkovych
pokojich. Pokoje jsou pIné vybaveny ndbytkem
véetné polohovatelné postele s antidekubitni
matraci a vlastnim socidlnim zafizenim. Klien-
ti si mohou dle vilastnich potfeb pokoj vyzdo-
bit dekora¢nimi predméty nebo drobnym
nabytkem. Kazdy pokoj ma balkon ¢&i terasu
s wyhledem na terapeutickou zahradu.
Zdravotni péci poskytujeme 24 hodin 7 dni
v tydnu, pficemz pfimo v domove je lékarské
centrum s ordinacemi odbornych Iékar.

MISTO, KDE TO ZIJE
A KDE SE SETKAVAJi GENERACE

Pfihodnd poloha a vybornd spoluprace
s méstem Modfice (okraj Brna), matefskymi
Skolami a Skolami z okoli ¢ini z naSeho
SeniorCentra misto pro Castd setkani rliznych
generaci. K tomu je s oblibou vyuzivana nase
vyjimecné krasna zahrada ¢i spolecensky sal.

JISTOTA OD PREDNIHO
POSKYTOVATELE PECE

Spole¢nost SeneCura je s vice nez 6 800 IGzky
a témér 80 zafizenimi prednim soukromym
poskytovatelem péce v Rakousku a je drzitelem
mnohonasobného ocenéni za kvalitu a inova-
ci. Svymi znalostmi a dlouholetou zkuSenos-
ti v oblasti péce poskytuje jistotu i klientdm
v Ceské republice, kde je SeneCura nejvétsim
soukromym provozovatelem domovd pro se-
niory a domovt se zvlastnim rezimem posky-
tujicich zdravotni a socidlni péci, véetné péce
o seniory s demenci.

~Nase hodnoty jsou
Lidskost, Ucta
a Respekt.”



VICE RADOSTI ZE ZIVOTA

U nds stoji ¢lovék a jeho individualita v centru
zajmu. Veskerd nase péce se fidi potfebami
a pranim klienta tak, aby se citil jako
doma. Kazdy den Zijeme nasim mottem
.Zivot pokracuje s nami”. Naplnit ndm ho
pomdhaiji i nase unikatni programy:

Chutné a zdravé: denné pfipravujeme Cerstvé
pokrmy v nasi kuchyni ve spolupraci s nutri¢nimi
specialisty. Zaroven vychazime vstfic stravo-
vacim navykdm kazdého klienta.

Vecefe pfi svickach: jednou za rok pozveme
rodinné prislusniky klienta na vecefi o tfech
chodech, aby si uzil krdsny vecer se svou rodinou.
Vyménné pobyty: klientm umoziiujeme
strdvit dovolenou v ostatnich domovech Sene-
Cura v Ceské republice.

Roc¢ni prani: s radosti plnime velkd i maléd prani
nasich klientd.

JFit @ pohyblivy 70+"; fitness programy nebo
specidlné vybavena fitcentra, kde mohou klienti
i seniofiz okolitrénovat pod odbornym dohledem
atrvale tak zlepSovat svou pohyblivost.

Setkavani generaci: v nékterych domovech
mame Vlastni Skolky a Uzce spolupracujeme
i se Skolkami v okoli. Pestrého programu aktivit,
wyletl a koncertl se mohou kdykoliv zdcastnit
i blizci klienta nebo lidé z okoli. Nase dvere jsou
vzdy oteviené.

POSLANIi DOMOVA PRO SENIORY

,Zivot pokracuje s ndmi - podporujeme senio-
ry zachovavat distojny Zivot a sobéstacnost
v pfijemném prostredi.”

Poslanim SeniorCentra je odborné posky-
tovat pomoc, podporu a péci lidem se
snizenou sobéstacnosti, zejména z dlvodu
véku. Snazime se vytvorit jim podminky pro
pokracovani Zivota tak, jak jsou zvykli. Nasi vizi
je zivot seniorl v harmonii - tedy propojeni
socidlni a zdravotni péce na Spickové Urovni
s dlrazem na individudlni potfeby, kvalitu a Uctu.




CiLOVA SKUPINA ZASADY NASi PRACE

Lidé, ktefi dosahli 55 let véku nebovékurozhod- @ Tymova prace.
ného pro pfiznani starobniho dichody, jejichz o Vzjemna diivéra a respekt.
potfeba socidlni a zdravotni podpory je takova,

y ' e Individudlni pfistup v poskytovani
Ze jim neumoznuje pobyt v domacim prostredi.

sluzeb reagujici na aktudlni potfeby
ciL klienta.
® Respektovani prava volby.
® Podporovat klienta v udrzeni
sobéstacnosti a v zdkladnich dkonech
sebeobsluhy (podpofit v sobéstacnosti

v oblasti stravovani, hygieny, hybnosti).

e Podpora samostatnosti
a sobéstacnosti.

® Humanita a podpora lidské ddstojnosti.

e Ucta k ¢lovéku.

® Zachovat u klientl stavajici zdravotni
stav, popfipadé podporovat jeho
zlepseni.

e Podporovat klienta v udrzovani
kontaktu s rodinou, prateli
a spolecenskym prostfedim.

e Vytvaret podminky pro aktivni
traveni volného ¢asu a podpofit
v rozumovych, smyslovych
a motorickych dovednostech.

SENIORCENTRUM MODRICE JEDNIM POHLEDEM

Kapacita SeniorCentra je 55 lGzek pro sluzbu DS

Prevazné dvojltizkové pokoje s vlastnim socidlnim zarizenim a kuchynkou
Kazdy pokoj ma balkon ¢i terasu s pfimym vstupem na zahradu

Krasnad a nadstandardné velka terapeutickd zahrada s jezirkem

Na kazdém patre je klubovna pro setkavani s rodinou

Programy: ro¢ni pfani, vymeénné pobyty, vecere pfi svickach

Lékarské centrum a lékarna v budoveé

Ergo a fyzioterapie, canisterapie, muzikoterapie

Bohaté aktivizacni programy, masaze, pedikura, wifi

Zvyhodnéné vstupné do wellness centra, bazén v budové

Skvéla dopravni obsluznost




POSKYTOVANE SLUZBY

e Ubytovani v dvoultzkovych a tfillzkovych
pokojich s vlastnim socidlnim zafizenim.

e Stravovani (5-6 jidel dennég, specializovana
Uprava stravy, diety).

e Aktiviza¢ni ¢innosti: pravidelny program
s nabidkou rukodélnych Cinnosti, cvicent,
kulturnich a spole¢enskych akci.

® Pomoc pfi zvlddani béznych Ukonl péce
o vlastni osobu.

e Pomoc pfi osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu.

e Socidlné terapeutické ¢innosti zajistujici
zlepseni stavu a kvality zivota klienta

(reminiscencni terapie, canisterapie, apod.).

e Zakladni socialni poradenstvi.

e Pomoc pfi uplatrovani prav, opravnénych
zajma, komunikaci s Urady
a pfi obstardvani osobnich zalezitosti.

e Zprostfedkovani kontaktu se
spolec¢enskym prostfedim.

SENIORCENTRUM MODRICE

DALE POSKYTUIJE:
Bohaty vybér volnocasovych aktiviza¢nich
¢innosti  jako napriklad tvofivd  dilna,

domaci cinnosti, trénink paméti, zdravotni
cviceni, muzikoterapie, canisterapie, kres-
lo pro hosta, filmovy klub, spole¢ny work-
shop s détmi, kulturni a spolec¢enské akce
v zafizeni i mimo néj.

Domov zprostfedkovava dalsi sluzby jako je
kadefnik, pedikura, dovoz osobnich nakupd,
masaze aj.



KDE NAS NAJDETE
SeniorCentra SeneCura v Ceské republice
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